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Vyroc¢na sprava

Obcianske zdruzenie
Brana do zivota

za rok 2008

V Bratislave, diia 4.5. 2009



Obcianske zdruZenie Brana do Zivota vzniklo na zéklade iniciativy pani
Marie Prieloznej dia 23. februara 2000. Jej hnacim motorom ako matky bola
tuzba zabezpeCit' o najvacSiemu poctu opustenych, alebo inak poznacCenych
deti, zivot plny farieb, lasky a bezpecia. Tuto ideu prezentovala aj 1. marca 2001
pri otvoreni naSho najvacsieho projektu Krizového centra Brana do zivota
v Petrzalke, kedy na otazku preco sa rozhodla pre vybudovanie prave takéhoto
zariadenia, odpovedala: ,,Neviem pochopit’ c¢loveka, ktory dokaze ublizit’
bezbrannému dietat'u®. Myslim, Zze mnohi z nds majl tento pocit, ale len ona,

ako jedna z mala, dokézala dat’ svojmu postoju realnu podobu.

Krizové centrum Brana do Zivota je ndstrojom, ktorym sa snazime otvarat’
“branu‘ vSetkym, ktorym zivot nedal to, na ¢o maju a musia mat’ pravo, tym,
ktori su najslabsi a najzranitel'nej$i. Detom a ich matkdm. Nie je frazou, ze deti
st bohatstvom ndroda a ked’ dopustime, ze takéto krizové centrd budu plné
zbitych deti moZeme sa po ekonomickej a hospodérskej stranke snaZzit’
akokol'vek, ostaneme tym najchudobnejSim Statom.

Ironiou osudu je, Ze Majka PrieloZznd uz nemdéze vidiet' usmiate tvare deti
a matiek, ktoré vd’aka nej nasli utocisko, domov a pomoc l'udi, pre ktorych je
praca koniCkom....nemdze vidiet naplnenie svojho dalSieho sna, pomoct
mladym dospelym, odchovancom detskych domovov pri Starte a zaradeni sa do
zivota. Bolo rozhodnutg, Ze svoju tlohu uz splnila. Verim ale, Ze kazdy z nas ma
svojho anjela strazneho a my sme si nemohli priat’ nikoho lepSieho.

A nezabudajme:

» Len Zivot, ktory Zijeme pre ostatnych, stoji za to.*



Vézime si pomoc vSetkych, ktori podporili aktivity Obc¢ianskeho zdruzenia
Bréna do Zivota v roku 2008 dobrovol'nou pracou, finanénymi a nefinan¢nymi
darmi a tym €o poskytli 2% dan zo svojho prijmu.

Bez vasej podpory by sme nedokézali urobit’ vSetko to, ¢o si mozete precitat’ vo

vyro¢nej sprave za rok 2008.

Pod’akovanie za spolupracu patri tymto partnerom:

Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny
Bratislavsky samospravny kraj
Urady prace socialnych veci a rodiny v Bratislave

Ustredie prace, socidlnych veci a rodiny v Bratislave
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Organy obcianskeho zdruZenia Brana do Zivota

SPRAVNA RADA
predseda Mgr. Braiio PrieloZny
¢lenovia MUDr. Stanislav Janota

JUDr. Gabriela Janikova
Mgr. Katarina Stepkova

SEKRETARIAT
Statutarny zastupca, riaditel’ka OZ Bc.Viera Stranavova / interne
ekondmka, uctovnicka Janka Prelovska / externe

Struktara zamestnancov OZ Brana do Zivota

Krizové centrum:

Riadite’ka KC a DeD Mgr. Gabriela Cabanova / interne

SOCIALNY USEK  vedci soc. iseku ~ Mgr. Silvia Vartikové/ interne
soc. pracovnik Mgr. Michal MILAN/ interne
psycholog Mgr. Stefan Vanko /externe
psycholog Mgr. Fléra Beniova/ interne

USEK VYCHOVY  vediica vychovy Mgr. Beata Pekajova /interne
vychovavatelia Mgr. Lucia Fehérova /interne
Mgr. Janka BlaSkova / interne

Mgr. Juraj Muncner /interne

Krizové stredisko Dom na polceste:

Riaditel’ka KS dom na polceste Mgr. Jana Bahulova / interne

Sociélny pracovnik Mgr. Dariusz Gleb/ interne
Mgr. Paulina Dedikova / interne

Vratnicky Eva Janeckova / interne

Helena Urlandova / interne
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Krizové centrum a Detsky domov
Brana do zivota

Statutarny zastupca OZ : Viera Strafiavova

Riaditel’ka: Mgr. Gabriela Cabanova

Soc. pracovnici: Mgr. Silvia Vartikova
Mgr. Michal Milan



Brana
do zivota

Projekt €. 1: Krizové centrum a Detsky domov Brana do Zivota

Miesto poskytovania soc. sluzby
Medvedovej €. 4, 851 03 Bratislava - Petrzalka
Hlavné a Ciastkové ciele

Obcianske zdruzenie Brana do Zivota prevadzkovalo v roku 2008 v sulade so zdkonom
NR SR ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zédkona ¢. 455/1991 Zb.
o zivnostenskom podnikani v zneni neskorSich predpisov a v zmysle zdkona €. 305/2005 Z. z.
o socialnopravnej ochrane deti a o socidlnej kuratele aozmene adoplneni niektorych
zakonov v zneni neskor$ich predpisov a na zéklade akreditacie:

1) zariadenie nudzového byvania podl'a § 29 s kapacitou 19 miest s celorocnym
poskytovanim starostlivosti,

2) utulok podPa § 26 s kapacitou 5 miest s prechodnym poskytovanim starostlivosti,

3) zariadenie docasnej starostlivosti o deti podla § 32 skapacitou 6 miest
s prechodnym poskytovanim starostlivosti,

4) detsky domov podla § 49 skapacitou 6 miest sceloroénym poskytovanim
starostlivosti

Poskytovanie socidlnych sluzieb prebiehalo v roku 2008 v nezmenenej podobe a v
priebehu celého roka 2008 boli tieto zariadenia plne obsadené klientmi, ktorych Zzivot,
zdravie alebo riadna vychova st v ohrozeni. Prevadzka v uvedenych zariadeni je 24 —
hodinova a je zabezpecenad odbornym personalom.

V roku 2008 sme okrem poskytovania socialneho poradenstva, krizovej intervencie,
pravneho poradenstva, asistencie, socialnej prevencie, psychologickej a terapeutickej pomoci,
vychovnej starostlivosti, lieCebno-vychovnej starostlivosti, nevyhnutnej starostlivosti
(stravovanie, byvanie, zaopatrenie) a osobné¢ho vybavenia, ak ho klient nema poskytovali
vybrané formy pomoci aj 359 ambulantnym klientom, z toho socidlnu intervenciu 197
ambulantnym klientom a psychologicki podporu 162 klientom. Psychologicka a socidlna
telefonicka podpora bola vyjadrend 162 klientom a informovanie klientov / telefonicky /
o zariadeniach poskytujlcich socialne, psychologické, pravne sluzby a podporu na Slovensku
sme poskytli 165 zaujemcom.

Hlavnym zameranim Krizového centra Brana do Zivota v roku 2008 bolo poskytovanie
poradenstva a socidlnej prevencie rodinam v krize, sandcia rodinného prostredia, odstranenie,
resp. zmiernenie traumy sposobenej tyranim alebo zneuzivanim a taktiez poskytnutie a
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zabezpecenie docasného byvania pre tyrané zeny a matky s det'mi, ako aj tehotné zeny, ktoré
sa ocitli v socialnej nidzi a obetiam obchodovania s 'ud’mi.

Motivacia poskytovat’ socidlnu pomoc

Cielom Krizové centra a Detského domova Brdna do Zivota bolo vroku 2008
poskytovat’ socialne sluzby tym obcanom, ktori sa ocitli v socialnej nidzi. Krizové centrum
Bréna do Zzivota bolo prvym poskytovatelom pomoci danym cielovym skupindm — matky
s detmi a obete domaceho nasilia v Bratislave. Nasim hlavnym zdmerom je pomdhat’ tym,
ktori to najviac potrebuju. Tento druh pomoci je orientovany pre tych, ktori si sami nevedia
pomdct’ a zabezpecit' primerany zivotny Standard v krizovej zivotnej situdcii. Uvedeny druh
socialnej sluzby bol a stale je vel'mi aktudlny, o vyplyva aj z neustale naplnenej kapacity.

Cinnost Krizového centra a Detského domova Brana do Zivota je opodstatnena
vzhl'adom k regiondlnym potrebam. Kapacita objektu bola v roku 2008 neustile vytazena
a dopyt po naSich sluzbach vyssi, nez casto dokdzeme uspokojit. Aktivne spolupracujeme
s odbormi socialnych sluzieb jednotlivych mestskych ¢asti v Bratislave, ktori ndm posielaju
klientov /aj ambulantnych/. TaktieZ spolupracujeme aj s inymi zariadeniami podobného typu
v BSK, ale aj v inych krajoch, nakol’ko typ tejto sluzby si v niektorych pripadoch uvedené
vyzaduje /ak je potrebné umiestnenie zeny od tyrana ¢o najd’alej od miesta jej bydliska/.
Primarne pracujeme a poskytujeme starostlivost najmé klientom zuzemia Bratislavského
kraja.

Prislusné odbory socidlnych sluzieb ainé predmetné inStitlicie s nami intenzivne
spolupracuju pri umiestiiovani klientov.

Cielova skupina

* matky s det'mi, na ktorych je pachané psychické, fyzické, sexualne alebo ekonomické
nasilie,

* zeny, ktoré boli obet’ami obchodovania s 'ud’'mi

* Zeny, na ktorych je pachané psychické, fyzické, sexualne alebo ekonomické nésilie,

* deti, na ktorych je pachané psychické, fyzické alebo sexudlne nésilie,

* osamelé tehotné Zeny v socialnej nudzi.

* dieta

a) ktorého vychova je vazne ohrozena alebo vazne narusena,

b) ktoré je tyrané, pohlavne zneuzivané a zanedbdvané alebo u ktorého je
dévodné podozrenie ztyrania, zanedbavania, pohlavného zneuzivania a zo
Sikanovania

c) bez akejkol'vek starostlivosti, ak je jeho Zivot alebo zdravie ohrozené

Hlavnym zédmerom Krizového centra a Detského domova je pomdhat’ tym, ktori to
najviac potrebuji. Tento druh pomoci je orientovany pre tych, ktori si sami nevedia pomoct’
a zabezpeCit’ primerany Zivotny Standard v krizovej Zivotnej situdcii. Uvedeny druh socialnej
sluzby bol aj v priebehu roku 2008 vel'mi aktudlny, ¢o vyplyva aj z neustdle naplnenej
kapacity Krizového centra a Detského domova Brana do Zivota. Schvalena kapacita je 36
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miest, ale dopyt po naSich sluzbach bol minuly rok neumerne vyssi ako ndm dovoluje uz
uvedena kapacita.

Vroku 2008 sme poskytli inStitucionalnu starostlivost’ a komplexné poradenstvo
60 Zenam a ich 96 det’om, ¢o je v porovnani s rokom 2007 narast o 7,4 % (v priebehu roka
2007 bolo umiestnenych 56 zien). Z uvedeného poctu bolo 70 % Zien prijatych z dévodu
domaceho nasilia a z uvedené¢ho poctu boli 4 Zeny obetami obchodovania s 'udmi a 30%
Zien malo bytovy problém. Rozdiel medzi tymto percentudlnym vyjadrenim a rokom 2007,
kedy bolo 75 % zien prijatych z dovodu nésilia v rodine a svoju problematickd bytova otazku
rieSilo u nas 25 % zien, je 5 %. Z daného c¢iselného vyjadrenia a aj na zéklade naSich
celoro¢nych sktsenosti vyplyva, ze v roku 2008 vyhl'adalo a potrebovalo naSu pomoc viac
zien, ktoré sa ocitli z roznych dévodov bez pristresia ako zien, ktoré riesili problém nésilia
pachaného na sebe alebo svojich detoch.. 15 % Zien sa po ukonceni pobytu u nds vratilo
spiat’ k partnerovi, ¢o je v porovnani s minulym rokom pokles o1 % a 76,6 % naSich
klientiek rieSilo svoj problém alternativhym byvanim (napr. ndvrat k rodi¢om, ubytovne,
iné DOR-ky). V tomto bode by sme chceli upozornit’ na cislo 33,3 %, nakol'ko vyjadruje
pocet zien, ktoré museli svoj problém s byvanim po ukonceni pobytu u nas riesit’ tym, Ze sa
len presunuli do zariadenia rovnakého typu ako je to naSe, t.j. len 43,3 % zien si naslo
adekvatne dlhodobé a vhodnejsSie byvanie pre seba a svoje deti. O pobyte 8 % Zien nie sme
k dnesnému diu informovani.

Klientky su s detmi ubytované v hornej cCasti objektu v samostatnych izbovych
bunkach + kuchyna, hernia, jedalen, pra¢ovna, socidlne zariadenia, spolo¢enska miestnost’.

V zariadeni docasnej starostlivosti o deti sme v roku 2008 poskytli
svoju docasnii komplexnu starostlivost’ 17 detom. Dovodom ich umiestnenia
bolo odcestovanie alebo hospitalizacia rodicov.

Detsky domov Brana do zivota poskytuje docasny domov a kompletni nevyhnutnt
starostlivost’ 6-tim det'om, ktoré st tu umiestnené na zaklade pravoplatnych rozhodnuti sudu o
nariadeni Ustavnej starostlivosti alebo predbezného opatrenie sudu. Deti su ubytované
v prizemnej Casti objektu v samostatnych izbach + kuchyna, praoviia spolocenska miestnost,
ucebna, hygienické zariadenia, arteterapeuticka a terapeutickd miestnost’. V roku 2008 sme tu
mali umiestnenych 7 deti. Z toho jednému mladému dospelému bola v septembri 2008
ukoncend ustavna starostlivost z dévodu ukoncenia pripravy na zamestnanie (Uspes$na
maturita) a zaroven bolo vydané rozhodnutie o poskytnuti jednordzového prispevku na
ul’ahCenie osamostatnenia sa mladému dospelému.

Predpokladané vystupy projektu kratkodobého, dlhodobého charakteru

Vystupy projektu:

Krizové centrum a Detsky domov poskytovalo vroku 2008 sluzby, ktoré si najmi
dlhodobého charakteru.
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ch sluzieb, st to najma4:

Kratkodobé vystupy st minimdlne vzhl'adom k typu poskytovan

- poskytovanie krizovej intervencie ambulantnym klientom,

- poskytovanie pomoci SOS - Zariadenie docasnej starostlivosti o deti (Stanica
opatrovatel'skej sluzby),

- poskytovanie telefonického poradenstva.

Dlhodobé vystupy projektu:

- skvalitnenie Zivota klientom v krize,
- poskytovanie pristresia klientom,
- zvySenie socidlnej adaptability klientov, pravneho vedomia, pracovnych navykov a pod.,

- dlhodoba psychoterapeuticka praca s klientom, zvySenia sebavedomie klientov,
- Statistické vystupy /pocty klientov za rok, vekové aspekty a pod./,
- pomoc klientom pri za¢leneni sa do zivota.

Harmonogram realizdcie projektu:

Prevadzka Krizového centra Brana do zZivota pracuje v nepretrzitom 24-hodinovom rezime.

Spdsob merania kontroly a uéelnosti v roku 2008:

Odborna ¢innost™:
- Statistické metody,
- metdody overenia /skupinova terapia, individudlna psychoterapia, podporné
terapeutické metody, porady, timové stretnutia/,
Financ¢né riadenie:
- uctovné riadenie projektov,
- finan¢né spravy ¢lenom spravnej rady,
- vykaz ziskov a strat,
- vyrocna sprava,
- vytétovanie a kontrola prostriedkov VUC a inych donorov.

Aktivity a projekty Krizového centra a Detského domova Brana do Zivota
za rok 2008

1. V rdmci zimnych mesiacov (december 07, januar 08, februar 08) prebehla ¢iastocna
rekonstrukcia budovy — vymena okien a dveri za plastové a vybudovanie novej vstupnej
brany, ktora prebichala vd’aka finan¢nej podpory talianskeho Enel Cuore Onlus z Rima.

2. Vramci projektu ,Skoliace centrum* schvialeného z ESF boli na$im
zamestnancom v priebehu mesiaca janudra a februdra zabezpecené odborné vycviky
a Skolenia, ktoré nasledne absolvovali a svoje novoziskané skusenosti vyuZzivaju pri praci
s klientmi (trh prace, kariérne poradenstvo, arteterapia, pohybova terapia, filidlna terapia, atd’.
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Stcastou uvedeného projektu bolo aj vybudovanie arteterateutickej miestnosti a
zrekonStruovanie terapeutickej miestnosti, ktoré v sucasnosti slizia nielen klientom néasho
zariadenia, ale aj detom z okolia.

3. Na zéklade vyzvy od organizacie Slovenské elektrarne, a. s. sme v maji 2008 vypracovali
projekt Skvalitnenie byvania klientov Krizového centra a Detského domova Brana do
Zivota, ktoré cielom bola rekonstrukcia strechy a fasady andsledne ndm bol projekt
schvaleny a finan¢ne podporeny.

4. Dna 8. jina 2008 sme pripravili ako po kazdy rok velku zahradnu party, oslavu Dna deti,
ktorej sa zii€astnili nie len deti z naSho Detského domova a Krizového centra Brana do

zivota, ale aj deti naSich byvalych klientiek, deti z blizkeho okolia ako aj deti z Detského
domova Malacky a nasi kamarati z Usmevu ako Dar. Pre deti bol okrem daréekov, nanukov,
zmrzliny a iného pohostenia pripraveny program, v ktorom vystupovali tanecna skupina GIL,
Karol Zajac, kuzelnik Ivan, tanecnd skupina MODANS, tane¢na skupina BSG,
Maltézsky rytieri, atd’.

5. Utast’ na projekte ,,Naga Bratislava“.

V dioch 12. — 13. septembra 2008 sa nase krizové centrum a detsky domov zucastnili
projektu Nasa Bratislava, ktory organizovala Nadacia Pontis. Jednalo sa o projekt firemného
dobrovolnictva, v ktorom zamestnanci zucastnenych firiem vymenia obleky za monterky
a v ramci dvoch dni pomahaju organizacidm s réznymi pracovnymi aktivitami.

Nasimi ur¢enymi aktivitami bola malovanie a obnova zdkladného a povrchového nateru na:
balkonovych zabradliach

nadjazdovych zabradliach

kamennych zahradnych kvetind¢och

Na realizaciu aktivit sme ziskali grant na zakapenie potrebnych farieb, Stetcov,
Smirglovych papierov a kief, valcekov, atd’.

6. Utast’ na ,, Trhovisku neziskovych organizacii®

V nadvidznosti na projekt Nasa Bratislava sme sa zacastnili diia 13. septembra 2008
v poobednajsich hodindch na TyrSovom nébrezi - Trhoviska neziskovych organizacii. Tu sme
vyuzili priestor a odprezentovali sa prostrednictvom nasej tanecnej skupiny GIL pod vedenim
vychovavatel’ky Mgr. Beaty Pekajovej, ktord zozala obrovsky potlesk a otvorila celé
podujatie. Taktiez sme sa snazili l'ud'om priblizit’ aj prostrednictvom stanku Brana do zivota,
kde sme ponukali a vystavovali vyrobky, ktoré v ramci arteterapie vyrabaju nasi klienti pod
vedenim vychovavatel'ky Mgr. Janky Blaskovej. Nasa snaha bola na konci podujatia ocenena,
nakol'ko sme vyhrali sutaz o najkrajsi stanok a taktiez sme cez noviny SME a televiziu TA 3
medializovali nase zariadenie.

7. Zapojenie sa do projektu ,,Zachranme Zivoty* — ako poskytovatelia socidlnych
sluZzieb.


http://www.domovmalacky.wz.cz/
http://www.domovmalacky.wz.cz/
http://www.usmev.sk/
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8. InStalacia novych laviciek od firmy Bovis Lend Lease, s. r. 0. v zédhrade KC

9. Predvianocna charitativna aukcia

Diia 29. novembra 2008 sme za velkej financnej a materidlnej podpory sponzorov
zorganizovali prvy roénik CHARITATIVNEJ AUKCIE, ktora bola spojena s vystavou
umeleckych diel, ktoré na spominant akciu venovali slovenski vytvarnici:
- akad. mal. Milan Laluha
- akad. mal. Tomas Kréméry
- majster Pavol Potocek

Aukcia, ktorej vytazok bol uréeny pre naSich malych amladych klientov, sa
uskuto¢nila v priestoroch DIVADLA V PODPALUBI na LODI ADYHO HAJDU
A ROMANA LUKNARA azastitu nad celym priebechom prevzal ZVRCHOVANY
MALTEZSKY RAD, zbor dobrovolnikov Slovenska.
V samotnej drazbe bolo ponuknutych sedem obrazov, ktoré sa vSetky za vydatnej slovnej
podpory licitaitora PhDr. Bohumira Bachratého vydrazili.

10. Viano¢na kampai Attrattivo

V ¢ase od 1.12.2008 — 25. 12. 2008 prebichala v radiu Jemné Melodie kampan
Vianoce v Attrattivo — Viano¢na zbierka pre Krizové centrum Brana do Zivota, kedy boli
pre nase zariadenie zbierané financné prostriedky — z kazdého predaného kusu oblecenia isli 3
eura pre nase centrum.

11. Vypracovanie a zrealizovanie Projektu na vybudovanie vratnice — vyzva Ministerstva
prace, socialnych veci a rodiny SR v sume 829,85 € (25 000, - Sk).

12. Vypracovanie a zrealizovanie projektu na zakdpenie malych chladniciek na kazdu izbu
pre klientky KC, na ktory finan¢ne prispela Americk4 obchodna komora.

13. Zapojenie sa do festivalu ,,Carovné dni v Auparku¥, ktory sa uskutoénil v ditoch 13. —
17. decembra 2008 ak dispozicii sme mali stanok, kde sme prezentovali nasu Cinnost a
vyrobky.

14. Aupark — Viano¢ny projekt
- ziskanie viano¢nych darcekov pre deti a vianocnej vyzdoby — stromcek

Na zaver tejto spravy a aj roka 2008 by sme chceli vyjadrit’ naSu nesmiernu vdaku
vSetkym sponzorom, firmam a dobrovolnikom, ktori nas v roku 2008 podporovali finan¢ne,
materidlne ale aj svojou pracou a pozitivnou motivaciou a takto nam pomahali naplinat’ naSe
motto:

“Len Zivot, ktory Zijeme pre ostatnych stoji za to”.
Albert Einstein
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Krizove stredisko
pre odchovancov detskych domovov

a mladych dospelych v krize

Riaditel’ka : Mgr. Jana Bahulova
Soc. Pracovnici: Mgr. Paulina Dedikova
Mgr. Dariusz Gleb
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Rok 2008 je za nami. Bolo to obdobie tispechov aj padov, radosti aj smutku.
Ak by sme ho mali vystihnut” slovami, boli by to mozno rekonstrukcia, zariad’'ovanie, pomoc,
¢i uspech. Rekonstrukcia bola pokracovanim z minulych rokov, pretoze budova, v ktorej
sidlime bola budova byvalej materskej $kolky atieto Upravy si vyzadovala. Zariadovanie
priestorov a izieb pre nasich mladych dospelych novym nébytkom, bolo nasim velkym snom.
Snazili sme sa ,aby sa aj oni spolupodiel’ali pri zariad’ovani, aby si prehlbovali svoje estetické
citenie, ale zaroven aby si aj vazili to ¢o sme im zabezpecili vdaka sponzorom s velkym

srdcom.

Pomoc patrila vSetkym, ktori priSli a Ziadali o iu. No nie vSetci ju vedeli prijat’. Na
druhej strane su aj taki, pri ktorych mdézeme pouzit’ slovo uspech. Su to ti, ktori prijali nasu
pomocnu ruku a naStartovali sa do samostatného Zivota. A pre tychto mladych l'udi je urcené
krizové stredisko. Pretoze ked’ sa ¢o i len jednému z nich podari prelomit’ bariéru a zacleni sa
do spolo¢nosti, mé naSa praca a fungovanie krizového strediska zmysel.

Od nésho vzniku sme poskytli pomocnt ruku pobytovou formou 51 klientom.

K 31.12.2008 bolo u nés ubytovanych 17 klientov.
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Na zagiatku roka sa spustil dlho pripravovany projekt v ramci ESF s nazvom ,,Skoliace
centrum®, ktory ndm umoznil zriadit’ pocitacovi miestnost’ a tak si za pomoci lektora mohli
klienti osvojitt zakladné pocitacové znalosti. Cielom bolo zvyS$it' zru¢nosti a pomdhat’
rozvijat’” schopnosti klientom pri hladani prace, udrzani si prace, alebo navratu do prace
a poskytovat’ komplexnt pomoc, ktorti potrebuju klienti pri zvladnuti tychto zmien vo forme
kariérneho poradenstva, ¢i pomoci ohl'adom zakonnika prace. V ramci aktivit projektu sa tiez
zriadila terapeutickd miestnost’ zamerand na realizdciu komunikaénych, psycho-socialnych,

terapeutickych a inych odbornych tréningov a skoleni

V tomto obdobi sme tiez dokoncovali vymenu plastovych okien , ktort uskuto¢nila firma
Kalypso, ¢im sa velmi zvySila kvalita byvania. Najmid v zimnom obdobi bola tato
rekonstrukcia neocenitel'na. Po tejto rekonstrukcii neodmyslitel'ne patri aj vymal'ovanie izieb
a spolo¢nych priestorov. O vymenu podlah sa postaralo vydavatel'stvo Jaga a Casopis MJj
dom avdaka nim sme ziskali moderné lamindtové podlahy od spolo¢nosti Juba Zvolen
a nadviazali kontakt na OD KIKA. Prostrednictvom obchodného domu KIKA sme zariadili

izby nasich klientov a kancelérie personalu.

V lete sme spustili projekt ,, Sportové leto*, kedy sa tento projekt uskutocnil vd’aka podpore
zamestnanca Spolo¢nosti Siemens Slovensko pani Ing. Jane Kucharikovej. Na tento projekt
sme ziskali financné prostriedky na nakup Sportovych potrieb a spoloCenskych hier a tym sme

mohli zabezpec€it’ naSim klientom zmysluplne straveny ¢as pocas letnych prazdninovych dni

Jesen sa niesla v znameni priprav na najkrajSie sviatky roka, na Vianoce. Vo vol'nom case
nasi klienti vyrabali rozne viano¢né, ¢i daréekové predmety, ktoré sami preddvali na akcii
zrealizovanej nadaciou Pontis s ndzvom Trhovisko neziskovych organizicii, ktord sa konala
na TyrSovom nabrezi aneskor v predvianocnom obdobi v OD KIKA. Vytazok z tychto
predajnych akcii bol rozdeleny medzi klientov, ktori sa aktivne zapdjali do priprav.

Mikulassky vecierok nam pripravila spolo¢nost’ Bepon, s mnozstvom prekvapeni, darcekov,
obcerstvenia a samozrejme bohatym programom. Milym prekvapenim tejto spolo¢nosti bol aj
spolo¢ny darcek pre naSich zverencov — rura na pecenie, po ktorej vel'mi tuzili, ale vzhladom

na nedostatok finan¢nych prostriedkov sme ju nemohli zabezpecit.
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Dal§im prijemnym prekvapenim bol dar od finanéného managera tejto spolo¢nosti, ktory nam
zabezpecil do kazdej kuchynky naSich klientov rychlovarnu kanvicu, ¢im splnil nejednému

z nich viano¢né prianie.

Prijemné viano¢né sviatky nam pomohla vytvorit aj obchodna spoloc¢nost’ s textilom
z Dunajskej Stredy, ktord darovala nové znackové oblecenie naSim klientom. Pomohla tak
najmd tym, ktori si momentalne nemdézu sami zabezpecit osobné vybavenie. Na spolo¢nil
StedroveCernu veceru tiez prispela finan¢nou ciastkou aj firma Slovpack Bratislava, spol.
s.r.0., vd’aka ¢omu si mohli nasi mladi dospeli sadntt’ k spolocnému stolu a zazit’ tak spolocne

prijemntl atmosféru Vianoc.

Niekol'ko krat do roka k ndm zavitaji mladi l'udia zo Slovenska aj zo zahraniCia. St to
dobrovol’nici, ktori st na vymennych programoch, alebo Studenti, ktori si najdu Cas urobit’
nie¢o pre druhych. Cielom je podporovat’ dobrovolnictvo mladych l'udi a prispiet’ vlastnou
pracou k skrasleniu prostredia, kde Zijeme. Stretdvanie a spolo¢nd praca mladych l'udi zo
zahraniCia a zo Slovenska poméha budovat’ priatel'stva a vzajomné porozumenie.

Pomd6zu ndm préca pri uprave okolia aj interiéru skraslit’ okolie ale tiez stravit’ ¢as s klientmi
nasho zariadenia. Koordindtorom akcii je Martin Alexy a partnermi st Europska

dobrovolnicka mladez a Youth Service Initiative z Holandska.

., Prist sem a zazit ako to funguje v takomto centre bolo pre mia niecim uplne novym.
Aj ked’ nehovorime rovnakym jazykom, hudba je sposob ako si rozumiet a ako sa
spojit. Sama skladam hudbu a pisem texty a bolo to skvelé, Ze sme spolu s ludmi

z centra hrali a spievali. Velmi sa mi paci vasa piesen Lod’ do neznama."

Grace z Holandska

,, Velmi sa mi pacilo tanecné vystupenie deti z detskéeho domova. Bola som rada, Ze
som ich spoznala a Ze sme vsetci spolu aj s par ostatnymi dobrovolnikmi tancovali pre
Mikulasa."

Jana z Ciech


http://www.youthserviceinitiative.org/
http://www.yes.eu.sk/
http://www.yes.eu.sk/
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,,Som velmi rada, ze som tu mohla byt. Prisli sme poméct, natierali sme zabradlie na
balkone, lavicky v zahrade, steny a zarubne vo vnutri, lepili koberce, snazZili sa to tu
zutulnit. Prislo mi to ako velmi prijemna prdca, hlavne vdaka tomu, Ze sme robili
spolu s ludmi s centra. Mohli sme byt tvorivi a slobodni v tom ako veci zaranZovat.
Casto nam niekto v centre poniikal kavu a koldce, Rendta pre nds varila super jedla.
To najlepsie boli pre mna spolocné vecery. Bola som prijemne prekvapend, zZe sa

k nam pridalo tak vela ludi z centra. Spievali sme spolu, hrali hry a netrvalo dlho kym
sa mohli viac spriatelit. Su to velmi prijemni ludia a je uzasné, Ze su pozitivni aj ked’
to v detstve nemali prave najlahsie. Dufam, ze sa budem moct’ coskoro vratit spdt."

Verena z Nemecka

Krizové stredisko Dom na pol ceste ako jeden z projektov obcCianskeho zdruzenia
Bréana do zivota. bolo zalozené v roku 2006 so zdmerom sluzit’ predovSetkym odchovancom
detskych domovov, ale aj mladym l'ud’'om, ktori sa ocitli v krizovej Zivotnej situacii. Chceme
im tak pomoct prekonat’, alebo zmiernit' socialne problémy, ktoré vznikaji zruSenim

ochrannej ustavnej vychovy plnoletym.

Ciel’ krizového strediska
Pomdct’ prekonat’, alebo zmiernit' socidlne problémy mladych dospelych, ktoré vznikaju
zruSenim ochrannej ustavnej vychovy a poskytnit’ pomocnu ruku pri zapojeni sa do bezného

Zivota .

Filozofia krizového strediska

Rozvijat’ samostatnost’ mladych l'udi.

Co vieme poskytnut’:
1. byvanie na zéklade zhodnotenia celkovej situacie odchovanca detského domova a

reedukac¢ného domova pre mladez a mladym dospelym v krize;
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1. poradenstvo

- planovanie a realizacia krokov spolu s klientom, ktoré st potrebné na rieSenie

- vzniknutého problému;

- zistenie rozsahu, charakteru a pri¢in vzniku socidlnej nidze a poskytovanie
informacii o moznostiach jej rieSenia;

- usmernenie klientov pri vol'be a uplatiovani foriem socidlnej pomoci, v pripade
potreby sa odporuci poskytnutie odbornych poradenskych sluzieb Specializovanymi
institiciami;

2. socidlnu prevenciu, psychoterapiu a krizovi intervenciu (za odbornej spoluprace s
psycholdégom a psychoterapeutkou);

- odborna ¢innost’ zamerana na predchadzanie a na zabranovanie pri¢in vzniku,

- prehlbovania alebo opakovania portch psychického alebo socidlneho vyvinu;

- formou individudlnej a skupinovej psychoterapie, poradenstva a krizovej

- Intervencie sa zameriava na osobnostny rast klientov;

3. osobné vybavenie

- ak ho klient nemé z dovodu, Ze si ho neméze sdm svojim prijmom a prijmom zo

svojho

- majetku zabezpecCit’;

Utvarame podmienky:
na pracovné uplatnenie:
- poradenstvo a pomoc pri vyhl'addvani zamestnania;
- poradenstvo a pomoc pri absolvovani rekvalifikacnych kurzov a zvySovania si
odbornosti, ¢i d’alSieho Studia;

na pripravu stravy:



- klienti sa stravuju individualne, priCom maji k dispozicii zariadenti kuchyiu -
kazdé bunka ma svoju vlastni kuchynu, okrem toho je zriadena kuchyna pre
spolo¢né varenie v rdmci osvojovania si zrucnosti;

na d’alSie individualne potreby kazdého klienta

%
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Terapeuticka skupina pre abstinujicich drogovo zavislych

V ramci socidlneho poradenstva a socidlnej prevencie Krizové stredisko Dom na pol

ceste sa rozhodlo otvorit’ podpornu terapeutickt skupinu pre abstinujucich drogovo zavislych.

Podporna terapeuticka skupina je dolezitym preventivnym faktorom v procese
doliecovania drogovo zavislych osob. Skupina umoziiuje vytvaranie novych, nie rizikovych
socialnych vztahov a kontaktov, ktoré s pre abstinujucich vel'mi dolezité. Velakrat su tito
I'udia nepochopeni majoritnou spolo¢nostou a preto sa tazko do nej integruja. Podporna

terapeuticka skupina im ma pomoct’ sa I'ahSie zaclenit’ do spoloc¢nosti.

Krizové stredisko Dom na pol ceste je:

+ mimovladna neziskova organizacia pre podporu odchovancov detskych domovov
a mladych dospelych v krize, ktori dovfSili 18 rokov

*» poskytovatel' socidlnej pomoci a vSeobecne prospesnych sluzieb podla platnej
legislativy (zb. zdkonov €. 305/2005) najmi: byvalému klientovi detského domova,
reedukacného domova pre mladez, ktorému sa zruSila ochrannd ustavna vychova po
dosiahnuti jeho plnoletosti a mladym dospelym v krize. Vekova hranica klientov
krizového strediska Dom na pol ceste je vymedzena vo veku od 18 do 25 rokov.

¢ drzitel’ akreditacie udelenej MPSVaR SR, ¢islo spisu 14211/2006 — I/21AK

V krizovom stredisku Dom na pol ceste pracuju :
1 riaditel’ka
2 socialni pracovnici

1 psychoterapeutka - externe



1 psycholog - externe

2 vratnici + pomocny personal

%n
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pocet vsetkych klientov v 2008 — 33
pocet novo nastipenych klientov — 25
pocet klientov k 31.12.2008 - 17

Vyvoj poctu nastupov r. 2006 - 2008
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Pocet klientov v roku 2008
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Ambulantna starostlivost’ o klientov

V ramci skupinovej ambulantnej starostlivosti sa uskuto¢nilo v obdobi 1.1.2008 az
31.12.2008 51 skupinovych sedeni, kde bolo poskytnutych 323 intervencii. Prace v skupine sa
zucastiuje 15 klientov.

Vramci individudlnej ambulantnej starostlivosti (zdkladné socidlne poradenstvo a
Specializované socialne poradenstvo) sa uskuto¢nilo v obdobi 1.1.2008 az 31.12.2008 1389
sedeni.

Vramci telefonickej a internetovej pomoci apodpory bolo poskytnutych 182
intervencii.

Psychoterapeutka uskutocnila 94 sedeni so Styrmi klientmi.

Psycholog uskutocnil 4 sedenia s tromi klientmi.



Financ¢na sprava o hospodareni za rok 2008

Prijmy za rok 2008

445 621,32 €/ 13 424 786,55 Sk/

’.

1. Ucelovo viazané prostriedky :
- Finan¢né dotacie poskytnuté BSK Bratislava

- Dotacie QPSV aR
- Dotacia UPSV a R

2. Ostatné prispevky

-_Prispevky z podielu zaplatenej dane 2 %

- Prispevky od klientov KC

- Prispevky od klientov DpC

- Prijmy ostatné

- Prispevky od fyzickych osob

- Ostatné prispevky a dary pravnickych osob

152702,76 € /4600 323,50 Sk/

51537,24€ /1552611,- Sk/

7379,34 € /222 310,- Sk /
13 779,26 € / 415 114,- Sk /
6 176,33 €/ 186 068,05 Sk /
1 831,09 €/ 55 164,- Sk /
212 215,30 €/ 6 393 196,- Sk /

/ Prispevky poskytnuté na rekonstrukciu, bezny chod BDZ /

Vydavky za rok 2008

455 006,49 € /13 707 525,30 Sk /

Spotreba materialu

- Spotrebny material a kancelarsky material

- Potraviny

- Odevy

- Drogéria

- Skolské potreby

23 461,98 € /706 815,50 Sk /



Spotreba energie a ostat.neskladovatel.dodavok 38 541,61 € /1161 104,50 Sk/

Cestovné 1137,14€  /34257,50Sk/
Sluzby v tom rekonstrukcia 177 533,08 € /5348 361,70 Sk /
- Telefonické poplatky

- Stravné sluzby

- UPC, Internet, PoStovné
- Odvoz odpadu

- Technicka asistencia

- Skolenia a tréningy

- Postovné

- Letny pobyt diet'at’a

- Skolské vylety

- Poistenia budov a dopravnych prostriedkov
- Rekonstrukcia

- Vreckové

- Lekar — poplatky

- Ostané sluzby

- Drobny hmotny majetok

- Dary fyzickym osobam

Ostatné naklady 5062,08 €/ 152 500,10 Sk /
Mzdové naklady a zakonné socialne naklady 209 270,60 € /6304 486,- Sk /

Hospodarsky vysledok za rok 2008 -9 385,17 € /-282 738,75 Sk /
Stav kratkodobych zavizkov k 31.12.2008 0,-
Dodévatelia 0,-
Zamestnanci 0,-
Zuctovanie s inSt.soc.zabezp. 0,-
Daiové zavizky 0,-
Ostatné zavazky 0,-
Stav dlhodobych zavizkov k 31.12.2008 0,-
/ Prijaté kratkodobé financné vypomoci /
Priemerny poc¢et zamestnancov zamestnanych na trvaly pracovny pomer 14
Fyzicky stav zamestnancov k 31.12.2008 14

Uctovnictvo je vedené podvojne v zmysle platnych zakonov a ti¢tovnej osnovy pre neziskové
organizacie.






	          „ Len život, ktorý žijeme pre ostatných, stojí za to.“

