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2005
Brána do života je mimovládna nezisková organizácia a je širokospektrálnou a nezávislou iniciatívou občanov zameranou na pomoc tým, ktorí to najviac potrebujú. Toto nepolitické občianske združenie vzniklo dňa 23. februára 2000 a reaguje na neutešený stav starostlivosti o deti z detských domovov, pre ktoré pripravuje náhradné bývanie, tzv. profesionálne rodiny, podporuje tieto rodiny a taktiež poskytuje vybrané formy pomoci opusteným a týraným matkám s deťmi, maloletým a tehotným ženám v sociálnej núdzi.

Brána do života je otvorená pre všetkých ľudí, ktorým leží na srdci osud našich detí. Detí, ktoré sú v tiesni z akéhokoľvek dôvodu a naša pomoc im umožní vstúpiť do života dôstojnou a rovnoprávnou cestou. 

Prvou aktivitou občianskeho združenia Brána do života bola kúpa pozemku a rodinného domu v Handlovej, ktorý bol následne prenajatý profesionálnej rodine Kožinovcov, ktorá vychováva deti umiestnené v detskom domove. Uvedená rodina je aj naďalej finančne podporovaná združením.

Druhou aktivitou bola rekonštrukcia objektu bývalej materskej škôlky a následné  zriadenie Krízového centra Brána do života, ktoré začalo fungovať dňa 1. marca 2001 na Medveďovej č. 4 v Bratislave - Ovsišti. Cieľom tohto projektu je poskytovanie ambulantnej a inštitucionálnej starostlivosti hlavne obetiam domáceho násilia a súčasne zvyšovanie povedomia občanov o problematike domáceho násilia a koordinovanie činnosti kľúčových profesionálov a organizácií pre obete násilia.

Občianske združenie Brána do života na dosiahnutie svojho cieľa - celoplošnej pomoci občanom v sociálnej núdzi, zriadilo Krízové centrum Brána do života, ktoré v zmysle § 18 ods. 6 zákona č. 195/1998 Z. z. o sociálnej pomoci v znení neskorších predpisov zlučuje tieto zariadenia sociálnych služieb:

a)  stanica opatrovateľskej služby  

b)  domov pre osamelých rodičov 

c)  detský domov  

d)  útulok

Krízové centrum Brána do života je prvokontaktné a preventívne zariadenie, ktoré funguje ako záchytné stredisko v prípade akútneho ohrozenia zdravia, života a riadenej výchovy maloletého, ďalej ako špecializované pracovisko zabezpečujúce liečebno - výchovné, nápravné a preventívne programy pre deti a mládež, ktoré by mali predchádzať nariadeniu ústavnej výchovy alebo uloženiu výchovného opatrenia. Súčasne sa v Krízovom centre Brána do života poskytuje starostlivosť nahrádzajúca prirodzené rodinné prostredie a taktiež bývanie a poradenstvo osamelému rodičovi maloletého, ktorého život alebo zdravie sú ohrozené a osamelej tehotnej žene, ktorá sa ocitla v sociálnej núdzi. Kapacita je 34 miest.

V Krízovom centre sa tiež poskytuje výchovná starostlivosť, liečebno - výchovná starostlivosť, poradenstvo, sociálna prevencia, výchovné poradenstvo rodinám, z ktorých boli deti vyňaté pre zlyhanie výchovnej funkcie rodiny, nevyhnutná starostlivosť, ktorou je stravovanie, bývanie, zaopatrenie a osobné vybavenie, ak ho klient nemá.


Dĺžka pobytu klientov sa mení podľa individuálnej situácie, pričom v stanici opatrovateľskej služby a v domove pre osamelých rodičov a útulku je dĺžka pobytu max. 1 rok, v detskom domove do dosiahnutia plnoletosti a ďalej až do osamostatnenia, najdlhšie do 26 rokov veku.


Od 1. marca 2001 do 31. decembra 2005 bola poskytnutá inštitucionálna starostlivosť  601 klientom a 656 klientom bola poskytnutá ambulantná starostlivosť. 


Z celkového počtu žien, ktoré vyhľadali našu pomoc bolo na 72 % páchané fyzické, psychické alebo sexuálne násilie a 28 % žien prišlo z dôvodu bytového problému. 7 % žien sa po poskytnutí komplexnej terapie rozhodlo pre návrat k manželovi alebo k druhovi, 58 % žien si našlo náhradné ubytovanie /t.j. podnájmy, ubytovne, rodinné prostredie – nie domáce/ a 35 % žien sa nachádza v štádiu riešenia /neukončené súdne spory/.


Krízové centrum Brána do života sa nachádza v Bratislave - Petržalke na Medveďovej  č. 4 a tento objekt v minulosti slúžil ako materská škola a neskôr ako osobitná škola. Občianske združenie Brána do života ho dostalo do prenájmu za symbolickú 1 Sk od Mestskej časti Petržalka na obdobie 10 rokov. Rekonštrukcia interiéru prebiehala svojpomocne a boli použité materiálne a finančné dary členov občianskeho združenia Brána do života a ďalších sponzorov.


Občianske združenie Brána do života momentálne pripravuje k realizácii ďalší projekt a to zriadenia Zariadenia chráneného bývania na Medveďovej č. 2 v Petržalke. Uvedené zariadenie bude slúžiť na prekonanie alebo zmiernenie sociálnych problémov, ktoré vznikajú zrušením ochrannej ústavnej výchovy plnoletým občanom (t.j. odchovancom z detských domovov) a taktiež tu bude poskytované bývanie občanovi, na ktorom je páchané násilie osobou, s ktorou žije v spoločnej domácnosti a ktorý už nie je v akútnej kríze.

Komu poskytuje služby Krízové centrum Brána do života?
V Krízovom centre Brána do života sa poskytuje starostlivosť najmä:

1.   maloletému

a)   ktorého výchova je vážne ohrozená alebo vážne narušená,
b)  ktorý je týraný, pohlavne zneužívaný a zanedbávaný alebo u ktorého je dôvodné 

     podozrenie z týrania, zanedbávania, pohlavného zneužívania a zo šikanovania
2. osamelému rodičovi maloletého alebo osamelému rodičovi s maloletým, ktorých život alebo zdravie sú ohrozené,

3. osamelej tehotnej žene, ktorá sa ocitla v sociálnej núdze spôsobenej stratou rodinného prostredia, 

4.  osamelej žene, ktorej život alebo zdravie je ohrozené.

Aké služby poskytuje Krízové centrum Brána do života?
 
Krízové centrum Brána do života  

a) poskytuje:
1.  výchovnú starostlivosť na predchádzanie sociálno - patologických javov a na ich zmiernenie, ktorá spočíva v pôsobení na citový, rozumový a mravný vývoj dieťaťa, ako aj vo  vštepovaní základných hodnôt,

2.  liečebno - výchovnú starostlivosť, ktorou je špecializovaná odborná činnosť zameraná na odstránenie alebo na zmiernenie porúch psychického, osobnostného a sociálneho vývinu dieťaťa,

3.  poradenstvo - v predmetnom zariadení sa vykonáva najmä pre rodiny a osamelých rodičov odborná činnosť zameraná na zistenie rozsahu, charakteru a príčin vzniku sociálnej núdze, na poskytnutie informácií o možnostiach jej riešenia a na usmernenie občana pri voľbe a uplatňovaní foriem sociálnej pomoci, v prípade potreby sa odporučí poskytnutie odborných poradenských služieb špecializovanými inštitúciami,

4.  sociálnu prevenciu -  v predmetnom zariadení sa vykonáva odborná činnosť zameraná na predchádzanie a na zabraňovanie príčin vzniku, prehlbovania alebo opakovania porúch psychického, fyzického alebo sociálneho vývinu občana

5.  výchovné poradenstvo rodinám, z ktorých boli deti vyňaté pre zlyhanie výchovnej funkcie rodiny

6.  nevyhnutná starostlivosť (stravovanie, bývanie, zaopatrenie),

7.  osobné vybavenie, ak ho klient nemá


b) vytvára podmienky na záujmovú činnosť a voľnočasové aktivity t.j.:
1.  organizovanie prednášok, besied, záujmových krúžkov, kresbu, maľbu, plastiku 

(arteterapia),

2. pôsobenie pomocou umeleckej literatúry alebo hudby (podoba v organizovaní čítania vybraných textov alebo individuálneho čítania odporúčaných kníh resp. spievania, hra na hudobných nástrojoch, počúvanie vybranej hudby - muzikoterapia), návšteva kina, divadla, spoločenské hry, tanec, turistika, športové hry

c)  zabezpečuje vyhľadávanie: uskutočňuje sa v rámci terénnej sociálnej práce, ktorá sa vykonáva v prirodzenom sociálnom prostredí jednotlivca a to:

1. korešpondenčne

2. osobným kontaktom

3. prostredníctvom linky

d)  zabezpečuje krízovú intervenciu 

1. maloletí, osamelí rodičia maloletých, osamelé tehotné ženy a osamelé ženy v kríze musia čeliť mnohým problémom a preto potrebujú niekoho, kto by ich vypočul, podporil a pomohol pri riešení. Aktívne počúvanie zmierni ich pocit izolácie. Sociálni pracovníci strávia s klientmi dostatočný čas a pomôžu im rozpoznať možnosti, ktoré majú k dispozícií. 

e)  poskytuje inštitucionálnu starostlivosť 
1. Ubytovanie sa poskytuje na základe zhodnotenia celkovej situácie klientov (bytovej, rodinnej....). 

2.  Stravovanie: klienti, ktorí sú umiestnení v domove pre osamelých rodičov sa  stravujú

      individuálne, pričom majú k dispozícii zariadenú kuchyňu. Klientom umiestneným 

     v krízovom stredisku, detskom domove a v stanici opatrovateľskej služby sa poskytuje

     nevyhnutná starostlivosť, ktorou je aj stravovanie.

Kto pracuje v Krízovom centre Brána do života?

1.  Interní pracovníci:

· 1 riaditeľ

· 2 sociálni pracovníci (terénna sociálna práca) 

· 4 vychovávatelia 

· 1/2 úväzku psychológ (rodinné poradenstvo)

· 1/2 úväzku psychológ (supervízia)

· 1 ekonóm - účtovník

2.  Dobrovoľníci:

· na zabezpečenie záujmových, športových a kultúrnych aktivít, pracovnej terapie, práca na linke, údržba budovy, výpomoc klientom, administratívno - organizačné práce.

S kým spolupracuje Krízové centrum Brána do života?

Krízové centrum Brána do života v rámci poskytovania starostlivosti spolupracuje najmä s:

1.  orgánmi miestnej štátnej správy

2.  samosprávnymi orgánmi

3.  políciou

4.  Centrom poradensko - psychologických služieb pre jednotlivca, pár a rodinu

5.  zariadeniami sociálnych služieb

6.  Diagnostickým centrom

7.  zdravotníckymi zariadeniami

8.  náhradnými rodinami

9.  ďalšími mimovládnymi organizáciami

Analýza sociálnych služieb

Krízové centrum
Brána do života

(1.1.2005 – 31.12.2005)

Vypracoval:    Bc. Martin Kubalec

                                  

Schválil:           Viera Dulayová

DOR

Domov pre osamelých rodičov
Stav k 31.12.2005
	KLIENT
	DOBA POBYTU
	DOVOD POBYTU
	NÁVRH RIEŠENIA
	ZÁVER



	1m + 1d
	27.3.2004 – 

    1.8.2005
	- domáce násilie
	- poskytnutie bývania

- sociálne poradenstvo

- právne poradenstvo

- pomoc pri hľadaní

  bývania
	klientka sa presťahovala do soc. ubytovne

	1m + 1d
	21.5.2004 – 

     14.1.2005
	- domáce násilie
	- poskytnutie bývania

- sociálne poradenstvo

- právne poradenstvo

- psych. intervencia


	klientka si našla priateľa a presťahovala sa

	1m + 2d
	20.7.2004 – 

      2.11.2005
	- domáce násilie
	- poskytnutie bývania

- sociálne poradenstvo

- právne poradenstvo

- psych. intervencia
	klientka sa presťahovala do ubytovne

	1m + 1d
	30.8.2004 – 

        25.5.2005
	- bytový problém
	- poskytnutie bývania

- sociálne poradenstvo

- psych. intervencia
	presun klientky do chráneného bývania

	1m + 3d 
	27.8.2004 – 

     4.10.2005
	- domáce násilie
	- poskytnutie bývania

- sociálne poradenstvo

- právne poradenstvo

- psych. intervencia
	klientka sa presťahovala do soc. ubytovne

	1m + 2d
	8.10.2004 – 

      10.11.2005
	- domáce násilie
	- poskytnutie bývania

- sociálne poradenstvo

- psych. ntervencia
	klientka sa presťahovala do soc. ubytovne

	1m + 1d
	27.12.2004 – 

      20.5.2005
	- bytový problém
	- poskytnutie bývania

- sociálne poradenstvo

- právne poradenstvo

- psych. intervencia
	klientka sa nasťahovala k partnerovi

	1m + 1d
	1.1.2005 – 

      14.3.2005
	- bytový problém
	- sociálne poradenstvo

- pomoc pri hľadaní

  bývania

- psych. intervencia
	klientka sa presťahovala k babke 

	1m + 2d
	10.1.2005 – 

     25.7.2005
	- bytový problém
	- sociálne poradenstvo

- psych. intervencia
	klientka si našla podnájom

	1m + 3d
	21.1.2005 –              

       27.2.2005
	- domáce násilie
	- poskytnutie bývania

- sociálne poradenstvo

- právne poradenstvo


	klientka nastúpila na liečbu

deti v SOS a u starých rodičov

	1m + 2d
	17.2.2005 – 


	- domáce násilie
	- sociálne poradenstvo

- právne poradenstvo

- psych. intervencia
	

	1m + 2d
	9.3.2005 – 

     11.3.2005
	- domáce násilie
	- sociálne poradenstvo

- právne poradenstvo


	klientka odišla k biologickým rodičom

	1m + 1d
	15.3.2005 – 

    16.3.2005
	- nezhody s partnerom
	- sociálne poradenstvo


	návrat k manželovi

	KLIENT
	DOBA POBYTU
	DOVOD POBYTU
	NÁVRH RIEŠENIA
	ZÁVER



	1m + 4d
	18.3.2005 – 

         5.4.2005
	- bytový problém
	- sociálne poradenstvo

- pomoc pri hľadaní

  bývania
	klientka sa presťahovala s deťmi k príbuzným

	1m + 3d
	24.3.2005 – 

       24.5.2005
	- domáce násilie
	- poskytnutie bývania

- sociálne poradenstvo

- právne poradenstvo
	klientka sa vrátila späť k partnerovi

	1m + 1d
	10.4.2005 – 

      11.4.2005
	- bytový problém

- psych. Dg. Matky
	- sociálne poradenstvo

- psych. intervencia
	návrh na liečbu matky a úst. starostlivosť pre malol. dieťa 

	1m + 5d
	10.4.2005 – 

      27.5.2005
	- domáce násilie
	- sociálne poradenstvo

- psych. intervencia
	partner vzatý do väzby, klientka sa vrátila domov

	1m + 1d
	13.4.2005 – 

        4.5.2005
	- domáce násilie
	- sociálne poradenstvo

- pomoc pri hľadaní

  bývania

- psych. intervencia
	klientka si našla podnájom

	1m + 1d
	25.4.2005 – 

      5.5.2005
	- domáce násilie
	- sociálne poradenstvo

- psych. intervencia
	klientka sa vrátila k manželovi

	1m + 2d
	17.5.2005 – 

      16.6.2005
	- bytový problém


	- sociálne poradenstvo

- pomoc pri hľadaní

  bývania


	klientka sa presťahovala do podnájmu s priateľom

	1m + 2d
	23.5.2005 – 

     17.10.2005
	- bytový problém


	- sociálne poradenstvo

- pomoc pri hľadaní

  bývania
	klientka sa presťahovala do ubytovne

	1m + 1d
	2.6.2005 – 

       31.8.2005
	- domáce násilie
	- sociálne poradenstvo

- pomoc pri hľadaní

  bývania

- psych. intervencia
	presun klientky do iného zariadenia

	 1m + 1d
	13.6.2005 – 

       15.6.2005
	- domáce násilie
	- sociálne poradenstvo


	klientka si našla podnájom

	1m + 2d
	13.6.2005 – 


	- bytový problém


	- sociálne poradenstvo

- pomoc pri hľadaní

  bývania

- psych. intervencia
	

	1m + 1d
	15.6.2005 – 

     14.10.2005
	- domáce násilie
	- sociálne poradenstvo

- právne poradenstvo

- psych. intervencia
	klientka sa vrátila k partnerovi

	1m + 2d
	20.6.2005 – 


	- domáce násilie
	- sociálne poradenstvo

- právne poradenstvo

- psych. intervencia
	

	1m + 1d
	3.7.2005 – 

      4.7.2005
	- rodinné nezhody
	- sociálne poradenstvo


	klientka sa vrátila  k biologickému otcovi



	KLIENT
	DOBA POBYTU
	DOVOD POBYTU
	NÁVRH RIEŠENIA
	ZÁVER



	1m + 2d
	22.8.2005 – 

     17.10.2005
	- bytový problém


	- sociálne poradenstvo


	klientka sa presťahovala do ubytovne

	1m + 1d
	25.8.2005 – 


	- domáce násilie
	- sociálne poradenstvo

- právne poradenstvo

- psych. intervencia
	

	1m + 3d
	1.9.2005 – 


	- domáce násilie
	- sociálne poradenstvo

- právne poradenstvo

- psych. intervencia
	

	1m + 1d
	14.9.2005 – 

        27.9.2005
	- domáce násilie
	- sociálne poradenstvo

- právne poradenstvo
	klientka si našla podnájom

	1m + 1d
	27.9.2005 – 


	- domáce násilie
	- sociálne poradenstvo

- právne poradenstvo

- psych. intervencia
	

	1m + 3d
	8.10.2005 – 


	- bytový problém


	- sociálne poradenstvo

- psych. intervencia

- pomoc pri hľadaní

  bývania
	

	1m + 3d
	20.10.2005 – 

      24.10.2005
	- rodinné nezhody
	- sociálne poradenstvo

- psych. intervencia
	klientka sa vrátila k partnerovi

	1m + 1d
	18.11.2005 – 

 
	- domáce násilie
	- sociálne poradenstvo

- právne poradenstvo

- psych. intervencia
	

	1m + 1d
	21.11.2005 – 


	- bytový problém


	- sociálne poradenstvo

- právne poradenstvo

- psych. intervencia
	

	1m + 1d
	2.12.2005 – 


	- domáce násilie
	- sociálne poradenstvo

- právne poradenstvo
- psych. intervencia
	

	1m + 2d
	16.12.2005 – 


	- bytový problém


	- sociálne poradenstvo

- psych. intervencia
	


Stav v Domove pre osamelých rodičov k 31.12.2005 je 11 matiek a 19 detí.

De.D.

Detský domov

Stav k 31.12.2005
	KLIENT
	DOBA POBYTU
	DOVOD POBYTU
	NÁVRH RIEŠENIA
	ZÁVER

	1d
	25.3.02-
	- ohrozená výchova
	- celodenná komplexná 

  sociálna a výchovná   

  starostlivosť

- zabezpečenie

  zdravotnej 

  starostlivosti

- psychologická 

  starostlivosť
	

	1d
	24.5.02-
	- ohrozená výchova
	- celodenná komplexná 

  sociálna a výchovná 

  starostlivosť

- hľadanie vhodnej 

  brigády

- zabezpečenie

  zdravotnej 

  starostlivosti

- psychologická 

  starostlivosť
	

	1d
	27.7.2004 – 


	Presun dieťaťa z De. D. do KC Brána do života

( De.D.)
	- celodenná komplexná 

  sociálna a výchovná 

  starostlivosť

- hľadanie vhodnej 

  brigády

- zabezpečenie

  zdravotnej 

  starostlivosti

- psychologická 

  starostlivosť
	

	1d
	31.8.2004 – 

 
	- ohrozená výchova

-  zanedbávanie matkou dieťaťa
	- celodenná komplexná 

  sociálna a výchovná 

  starostlivosť

- hľadanie vhodnej 

  brigády

- zabezpečenie

  zdravotnej 

  starostlivosti

- psychologická 

  starostlivosť
	

	1d
	13.10.2004 – 

    
	- ohrozená výchova
	- celodenná komplexná 

  sociálna a výchovná 

  starostlivosť

- hľadanie vhodnej 

  brigády

- zabezpečenie

  zdravotnej 

  starostlivosti

- psychologická 

  starostlivosť
	

	KLIENT
	DOBA POBYTU
	DOVOD POBYTU
	NÁVRH RIEŠENIA
	ZÁVER

	1d
	15.10.2004 – 

 
	- ohrozená výchova


	- celodenná komplexná 

  sociálna a výchovná 

  starostlivosť

- hľadanie vhodnej 

  brigády

- zabezpečenie

  zdravotnej 

  starostlivosti

- psychologická 

  starostlivosť
	


Stav v Detskom domove k 31.12.2005 je 6 deti. 

ÚTULOK

Stav k 31.12.2005
	KLIENT
	DOBA POBYTU
	DOVOD POBYTU
	NÁVRH RIEŠENIA
	ZÁVER

	1ž
	12.7.2004 – 

        1.3.2005
	- domáce násilie
	- poskytnutie bývania

- soc. právne a psych.

   poradenstvo

- psych. intervencia
	klientka si zabezpečila bývanie v soc. ubytovni

	1ž
	8.12.2004 – 

      30.4.2005
	- domáce násilie
	- poskytnutie bývania

- sociálne poradenstvo

- pomoc pri hľadaní

  bývania

- psych. intervencia
	klientka sa presťahovala k sestre

	1ž
	24.1.2005 – 

       1.3.2005
	- domáce násilie
	- sociálne poradenstvo

- psych. intervencia
	klientka si vybavila ubytovanie u rodiny

	1ž
	20.3.2005 – 

       12.4.2005
	- domáce násilie
	- sociálne poradenstvo

- psych. intervencia
	partner vo väzbe, klientka sa vrátila do bytu

	1ž
	21.3.2005 – 

       23.3.2005
	- domáce násilie
	- sociálne poradenstvo

- psych. Intervencia
	klientka sa vrátila k partnerovi

	1ž
	2.7.2005 – 

      25.7.2005
	- domáce násilie
	- sociálne poradenstvo

- psych. Intervencia
	našla si podnájom

	1ž
	6.10.2005 – 

      31.10.2005
	- domáce násilie
	- sociálne poradenstvo

- psych. Intervencia
	našla si podnájom


Stav v Útulku  k 31.12.2005 je 0 žien.

Ambulantná starostlivosť o klientov

	Ambulantí klienti /rezidencionálna starostlivosť/
	Sociálna intervencia
	Psychologická podpora

/ terapia/

	muži
	5
	13

	ženy
	51
	11

	deti
	13
	31

	spolu
	69
	55

	Súčet všetkých amb. klientov

124 klientov


	telefonická podpora psychologická a sociálna
	51


	Informovanie klientov 

 / telefonicky / o zariadeniach poskytujúcich sociálne, psychologické, právne služby a podporu na Slovensku /
	199

	spolu

250 klientov


